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SCHLAFSACK

Fur Babys und Kleinkinder
Grof3e 55-110 cm + MINI Puppengrofle
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Beschreibung

Mit diesem Schnittmuster kannst du einen kuscheligen SCHLAFSACK FUR @'@
BABYS UND KLEINKINDER selber ndahen. Der Schlafsack hat Trager zum

Knépfen und wird mit einem ReiBverschluss seitlich geschlossen. Je nach

Lange des ReiBverschlusses lasst sich der Schlafsack komplett 6ffnen und

ermadglicht so das Wickeln des Kindes, ohne es wecken oder komplett

ausziehen zu mussen. Eine Fullung aus Volumenvlies sorgt fur die nétige

Warme. Mit einer geeigneten Stoffauswahl kannst du den Schlafsack fir die

Sommer- oder Winterzeit nahen. Die GréBenangaben 55 bis 110 entsprechen

den jeweiligen Schlafsacklangen. Bitte beachte die Hinweise zur Auswahl

der richtigen Gréfe (siehe Abschnitt ,GréBenauswahl®).

Stoffempfehlung

Verwende flr den Baby-Schlafsack weiche, atmungsaktive Stoffe wie zum Beispiel leichte, gewebte
Baumwolistoffe oder Baumwolljersey. Gellbte Hobbyschneiderinnen kénnen einen gewebten Baumwoll-
stoff fUr die AuBenseite und Jersey als Futter kombinieren. Schén weich und warmend fur den Winter

ist ein angerauhter Baumwollflanell. Fir den Sommer kannst du das Futter z.B. aus einem weichen
Baumwollfrottee nahen und auf das Volumenvlies verzichten.

Videoanleitung

In der Videoanleitung kannst du dir alle Arbeitsschritte genau anschauen:

° www.patty.do/babyschlafsack

Nahtzugaben & Nahlevel -

Nahlevel
Das Schnittmuster enthalt bereits eine Nahtzugabe von1cm. o0
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GroBenauswahl

Bei der Auswahl der passenden Groé3e mussen die MaBe des Schlafsacks immer
auf die Kérpermalfe des Kindes ausgerichtet werden. Der Schlafsack darf nicht
zu groB sein - das Kind sollte herauswachsen, nicht hineinwachsen!

1> Brustweite

Das Richtman fur die passende Schlafsacklange betragt:
Koérperlange minus Kopflange + 10 cm (zum Strampeln und Wachsen)

! HINWEIS: Weitere wichtige Informationen findest du in der

! Broschure ,Der sichere Baby-Schlafsack” von GEPS-Deutschland e.V.:
} www.patty.do/babyschlafsack-broschuere

I

Die Tabelle enthalt die MaBe des fertig genahten Schlafsacks in cm (FertigmafBe):

entspricht _

etwadiesen 44/50 56/68 74/80 86/92 98/104 1no/me
KonfektionsgroBen:
(0-3Mon.) (2-6 Mon.) (9-12 Mon.) (1,5-23Jahre) (3-43Jahre) (ca.5 Jahre)
1 FertigmaBe (in cm)
Schlafsack Lange 55 70 80 90 100 1o
¥ Brustweite 24 30 32 34 36 38

Stoffe & Zutaten

Du benoétigst je einen AuBen- und Futterstoff, Volumenvlies, einen ReiBverschluss sowie zwei (Druck-) Knopfe.
Die Tabelle enthalt den Stoffverbrauch (Breite 140 cm) sowie die ReiBverschlusslange in cm.

HINWEIS: Mit der kleinsten ReiBverschlusslange lasst sich der Schlafsack nur an einer Seite aufklappen, mit der
groBten Lange lasst er sich komplett 6ffnen und flach ausbreiten.

2 Stoffverbrauch + RV (in cm)

Stoffverbrauch
je 1x AuBenstoff, Futterstoff 65 80 90 100 110 120
+Volumenvlies

RV-Lange 40-85 50-100 55-120 65-130 65-150 70-160

Volumenvliese gibt es in verschiedenen Ausfihrungen, folgende sind flr den Schlafsack geeignet:

X Vlieseline 277 Cotton bzw. 278 Soya-Mix (aus Soja/Baumwolle), evtl. vorwaschen, um spéateres Einlaufen zu
verhindern (waschbar bis 30°C im Schonwaschgang) - Vorteil: atmungsaktiv

X Vlieseline Volumenvlies 280, 295, P120 oder P140 (sehr voluminds) aus Polyester (waschbar bis 30°C im
Schonwaschgang)

X alternativ: Wellness-Fleece oder Fleecedecke (z.B. POLARVIDE von IKEA) (Feinwasche 40°C)
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Reif3verschluss

Ideal ist ein ReiBverschluss flr Bettwasche mit einer schmalen Kunststoff-Spirale (ca. 4 mm) und einem kleinen
Schieber. Je langer der ReiBBverschluss, desto mehr lasst sich der Schlafsack 6ffnen. Bettwasche-ReiBverschlisse sind
u.a. in den Langen 50, 60, 80, 135 und 145 cm erhaltlich, zum Beispiel Uber Stoffe.de: www.patty.do/schlafsack-zipper

Alternativ kannst du auch einen Endlos-ReiBBverschluss in entsprechender Lange verwenden. Bei diesem musst du
einen Schieber einfadeln und den Anfang mit Stoppern sichern.

Zuschnittplan

Lege die vorbereiteten Schnittteile entsprechend des Zuschnittplans auf die gefalteten Stofflagen. Beachte dabei den
Fadenlauf sowie die Richtung des Stoffmusters und denke daran, alle Knipse mit kleinen 3 mm-Einschnitten an die
Stoffkanten zu Ubertragen. Diese Markierungen helfen dir beim Nahen.

Bei einem Stoff, dessen Muster in keine bestimmte Richtung zeigt, kannst du Stoff sparen, indem du die Schnittteile
spiegelst, d.h. in entgegengesetzter Richtung auflegst (Zuschnittplan rechts).

STOFF MIT MUSTERRICHTUNG STOFF OHNE MUSTERRICHTUNG

Stoffbruch

Fadenlauf /
Stoffmuster
—>

Vorderteil

Fadenlauf /
Stoffmuster
—_—

Vorderteil

T

Stoffbreite gefaltet 70 cm

Riickenteil

Stoffbruch

Stoffbreite offen 140 cm

T
|
| .
t Ruckenteil - - =
\

Blgeleinlage fiir Verschluss
(linke Stoffseite) -

Knipse

TIPP: Markiere auch die vordere bzw. hintere
Mitte am Vorder- bzw. Ruckenteil mit kleinen

Steppnéhte
Steppnéhte

Einschnitten und zeichne anhand der Knipse
die Linien zum Feststeppen des Vlieses auf.

Verstarke an den Tragern die Bereiche, in denen
] - ] spater die Knopfe befestigt werden, mit etwas
Vorderteil (Futter) Ruckenteil (Futter,

Bligeleinlage (z.B. Vlieseline H200) oder mit
Wonderdots (von Snaply, fur Druckknopfe).

7
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Videoanleitung

In der Videoanleitung kannst du dir alle Arbeitsschritte genau anschauen:
° www.patty.do/babyschlafsack

01:48 Schnittteile vorbereiten: aus AuBen- und Futterstoff jeweils ein Vorder- und Ruckenteil zuschneiden
Alle 4 Schnittteile bundig aufeinander legen und den ReiBBverschluss ohne zu dehnen, beginnend an der rechten
02:45 Seite an der AuBenkante anlegen, das spatere ReiBverschluss-Ende mit einem Knips an allen 4 Teilen markieren
(ca. 2 bis 3cm vor dem ReifBBverschluss-Ende)
03:57 Futterteile glatt auf das Volumenvlies legen, feststecken und das Vlies zuschneiden
04:26 Auf die Futterteile je 3 senkrechte Linien mit Kreide anzeichnen und entlang dieser das rickwartige Vlies
: feststeppen (siehe Tipps im Abschnitt ,Zuschnittplan®)
05:50 Vorder- und RUckenteil aus AuBen- und Futterstoff jeweils rechts auf rechts an den Tragern bzw. der
' Ausschnittkante zusammennahen, TIPP: Nahtlinien von den Schnittteilen Ubertragen
0716 Nahtzugaben auf 5 mm kirzen und an den Rundungen nach innen vorsichtig bis kurz vor die Naht in
: gleichmaBigen Abstanden einschneiden, an den Rundungen nach auB3en kleine Dreiecke herausschneiden
07:40 Trager wenden und Kanten blgeln
Vorder- und RUckenteil auseinanderklappen, sodass AuBen- und Futterstoffteile jeweils rechts auf rechts
08:08 aufeinanderliegen und die Strecke zusammennahen, an der spater kein ReiBverschluss ist (zwischen den zuvor
gesetzten Knipsen), am Futterteil eine 20 cm groBe Offnung zum Wenden lassen
1017 ReiBverschluss am Vorderteil /AuBenstoff gleichmaBig verteilt rechts auf rechts feststecken und vom
' ReiBverschluss-Anfang bis zur Seitennaht mit einem Kantennahfu3 anndhen
13:00 ReiBverschluss am Ruckenteil/AuBenstoff gleichmaBig verteilt rechts auf rechts feststecken (Knipse am Vorder- und
! Ruckenteil beachten) und vom ReiBverschluss-Ende bis zum Anfang mit einem Kantennahfu3 annahen
AuBenstoff-RUckenteil rechts auf rechts auf das Futterstoff-Ruckenteil legen (die Vorderteile liegen dazwischen)
15:09 . .
und am ReiBverschluss feststecken (Knipse beachten)
Futterstoff-Ruckenteil mit einem Kantennahfu3 annahen, es liegt dabei unten und wird entlang der ersten Naht
16:42 . - . 5
festgenaht - Nahbeginn am ReiBverschluss-Anfang
AuBenstoff-Vorderteil rechts auf rechts auf das Futterstoff-Vorderteil legen (die Rlckenteile liegen dazwischen)
18:02 . .
und am ReiBverschluss feststecken (Knipse beachten)
19:25 Futterstoff-Vorderteil mit einem KantennahfuB annahen, es liegt dabei unten und wird entlang der ersten Naht
: festgenaht - Nahbeginn am ReiBverschluss-Ende bzw. an der Seitennaht
20:34 Schlafsack durch die &ffnung wenden & sich freuen ©
21:29 Wendeoéffnung knappkantig zusteppen oder nicht sichtbar mit Matratzennaht bzw. Leiterstich per Hand
: verschlieBen
21:40 Nach Belieben die Ausschnittkante 2 bis 5 mm breit absteppen
2142 VerschlUsse an die Trager anbringen: Knépfe und Knopflécher, Jersey-Druckknopfe oder Kam Snaps
: ACHTUNG: Bitte darauf achten, dass die Kndpfe babysicher befestigt sind!
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Arbeitsschritte Puppenschlafsack

Mit der MINI-GréBe auf dem Schnittmusterbogen kannst du einen Schlafsack fur 40 bis 45 cm grof3e Puppen nahen.
Du benoétigst daflir jeweils 55 cm AuBen-, Futter- und Vliesstoff. Alternativ kannst Du auf das Volumenvlies verzichten

und das Innenfutter aus Fleece-Stoff nahen.

Damit sich der Puppenschlafsack von Kindern leicht
o6ffnen und schlieBen lasst, kannst du ihn seitlich
mit einem 23 cm langen Klettverschluss (statt
ReiBverschluss) nahen. Die Arbeitsschritte sind dann
wie auf den folgenden Fotos.

AuBenstoff
= Vorderteil + Ruckenteil

o -
Wendeoéffnung 2

Futterstoff
Vorderteil + Ruckenteil

E1 Klappe die zusammengenéahten Teile auseinander
und lege jeweils die AuBen- und Futterstoffteile
rechts auf rechts aufeinander. Nahe sie beginnend
und endend an der Seitennaht in einem Arbeitsgang

zusammen. Lass am Futterteil eine 10 cm grof3e
Offnung zum Wenden.

. 7, I
Rrere Yn, I
W7 Xt p 4/

(i
/o Norderteil hge R
g,"/J'-fAuBehsto‘ﬁ7Futter \ /AuBenstoff/F

[l Nahe Vorder- und Riickenteil aus AuBen- und
Futterstoff jeweils rechts auf rechts an den Tragern
sowie seitlich ca. 23 cm zusammen (spiegelverkehrt).

Das sind die Bereiche, an die spater der Klettver-
schluss angenaht wird.

El Wende und bugle den Schlafsack und steppe

an die seitliche Offnung jeweils das Haken- bzw.
Flauschband auf.
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Schnittmuster ausdrucken

WICHTIG: Achte beim Ausdrucken unbedingt
darauf, dass die Seiten ,nicht skaliert” bzw.
Jtatsachliche GréBe*“ gedruckt werden!

Seite anpassen und Optionen (1)

Grake I l Poster ‘ l Mehrere ‘ [ Broschire

_) Anpassen

Schnittmuster zusammenheften

pattydoo

DRUCKEINSTELLUNG FUR PAPIERAUSRICHTUNG

Ausrichtung:

I Hochformat

) Querformat

Auf jeder Schnittmusterseite ist zur
Kontrolle der richtig ausgedruckten
GrofBe ein Kastchen mit den MafB3en
1x1cm markiert. GréBenkontrolle: lcm

wo T

Du musst die ausgedruckten Seiten zusammenheften oder -kleben. Schneide daflr bei jedem Blatt unten und
rechts entlang des Rasters den Rand ab und klebe die Seiten aneinander, sodass die jeweiligen Buchstaben mit ihren
Kennzahlen genau aufeinander treffen. Alle Linien treffen aufeinander und die Umrisse sind deutlich zu erkennen.

——4
o 2
(1) o

e

o

@

°>

N

QE
N

Rechtliches/Gewerbliche Nutzung

Das Schnittmuster ist urheberrechtlich geschitzt. Wenn du ein Produkt, welches du nach dem
Schnitt genaht hast, gewerblich verkaufen willst, schreibe bitte eine Mail an: lizenz@pattydoo.de

www.pattydoo.de 8
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Babyschlafsack \

\ \
Vorderteil \\ \ \\ \
enthalt 1,0 cm Nahtzugabe v \

(Die GroBen entsprechen den \ \
fertigen Schlafsacklangen in cm.) ! !

ULe1D 3UBIBIIS/PI0] UQ 97B1d/IUOI] 193US) — JNBIUSPE] /YDNIGH0IS /W SI9PIOA
/
/

front bodice !
includes ¥” seam allowance \ \ \

Baby sleeping bag \ \ ‘

(The sizes correspond to the finished \
sleeping bag length in cm.) \ \

wo
2/

1cm | 2R
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